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莫道桑榆晚，为霞尚满天。 

若观波城晚霞美，请到剑桥夕阳红。 

 

十年前剑桥中文化中心成立了一个老年人的活动站——“夕阳红活动站”。十年来夕阳

红活动站在众多义工的无私奉献下，一步一个脚印地走了过来，在各个方面发挥了重要作

用，取得了可喜可贺的成绩！夕阳红活动站旨在既帮助解决中国国内老年人退休后所面临的

寂寞，孤独等方面问题，又要帮助解决老年人到美国后所遇到的语言，文化差异等方面的新

问题。夕阳红活动站所组织的英文学习，医疗讲座，健身娱乐等等活动，使得“夕阳红活动

站”真正成为了老年人倍感亲馨温暖的大家庭，他们为老年人的健康，家庭的和睦，社区的

和谐奉献了力量！ 

最近“夕阳红活动站”的成员，除了自娱自乐外还走上了波士顿社区的大舞台，他们不

仅展现了中国老年人的风姿，还宣传了中华文化！他们为增进美中人民之间的了解与友谊作

出了努力！“夕阳红活动站”成为了波士顿地区一道不可缺少的亮丽的风景线！ 

祝愿 “夕阳红活动站”的成员们似松柏一般健康长寿！“夕阳红活动站”越办越好，蒸蒸

日上，为社会，为社区作出更大贡献！ 

 

剑桥中国文化中心 

2011 年 3 月 
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              祝贺 

         《夕阳红》 

            创办十周年 

老人乐园 

勒星顿华人长青会贺 

2011 年 3 月 25 日 

 


